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A MATA

Persiste no negro cubano, com assombrosa tenacidade, a crenga na espiri-
tualidade da mata. Nas matas e matagais de Cuba habitam, como nas selvas da
Alrica, as mesmas divindades ancestrais, os espiritos poderosos que, ainda hoje,
a4 exemplo do que acontecia nos dias do trafico, o negro mais teme e venera, e de
¢ufa hostilidade ou benevoléncia continuam dependendo seus €xitos ou fracassos.
O negro que adentra o matagal, que penetra fundo no “coragao da mata”,
nio duvida do contato direto que estabelece com forgas sobrenaturais que ali,
¢m seus préprios dominios, o rodeiam. Qualquer espago da mata, pela presenca
invisivel ou as vezes visivel de deuses e espiritos, é considerado sagrado. “A mata
¢ sagrada” porque nela residem, “vivem” as divindades. “Os santos estdo mais na
mata do que no céu.”

Geradora da vida, “somos filhos da mata porque Jﬁmm comecou ali; os santos
nascem da mata e nossa religido também nasce da mata”, diz-me meu velho raizeiro
sandoval, descendente de egbados. “Tudo se encontra na mata” — os fundamentos
do cosmos — “e tudo tem de se pedir a mata, que tudo nos da” (nestas explicagoes
¢ outras semelhantes — “a vida saiu da mata”, “somos filhos da mata” etc. —, para

cles a mata equivale a terra, segundo um conceito de mae universal, fonte da vida.

“Terra e mata é o mesmo”).
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AN AVAATA

“La estdo os orixds Elegud, Ogum, Oxdssi, Ocod, Aié, Xangd, Ajaguna. E os
guim (0s mortos) eléko, ikus, ibbayés”... — Esta cheio de defuntos! Os mortos vio
ara o matagal.”

“Na mata encontram-se todos os Exus”, entidades diabélicas; os iwi, “0s adda-
M, ¢ aradyés; o Coisa-Ruim, Iyéndé”, espiritos obscuros maléficos, “que tém mads
1engoes”; “toda a gente estranha do outro mundo, fantasmagdrica e horrivel
¢ se ver”. Também animais do outro mundo, “como Keneno, Kiama ou Kolofo,
roni = que Deus nos livre!”. O clarividente, solitario no matagal emaranhado,
yercebe as formas estramboticas e impressionantes que, para o olho humano, as-
lmem as vezes estas fantasticas aparicdes e demonios silvestres que o negro sente
espirar em meio a vegetagdo. “Eu vi, juro por minha alma”, confidencia-me meu
uerido mestre José de Calazdn Herrera, “a cabeca de um negrao peludo como
ima aranha; seus pés safam das orelhas e, s6 com uma pata, trepava num ramo”.
{0 coloquemos em divida a aterrorizante realidade desta cabecga entrevista em
Iguma brenha, formada no mistério da penumbra e do medo, nem de outras visges
1a8, produto de alguma ilusdo, que para um negio crente logo se converte em
alidade, como tudo aquilo que sonha e imagina. A mentira que, tao amitude, ele
1provisa, devido a uma predisposicio extraordindria a autossugestao — que nio
eyvemos perder de vista para ndo duvidarmos invariavelmente de sua sincerida-
t ¢ para melhor o compreendermos — impde-se finalmente a seu 4nimo, com o
mvencimento de uma experiéncia verdadeira. Basta que relate algumas vezes o
to fabuloso que inventa como... poeta para que se transforme insensivelmente
lique registrado em sua consciéncia como algo que lhe aconteceu de verdade. B
nbora a facilidade de autopersuasdo — ainda que néo tdo exagerada —ndo seja, a
Jor, privativa somente do negro, ela nos explica muitas particularidades de sua
ma, de sua grande emotividade religiosa, de sua credulidade e, sem diuvida, a
fluéncia persistente, incalculavel, que o feiticeiro e a magia exercem continua-
ente em sua vida.

Dominio natural dos 3@5\89 muitos dos quais foram vistos “com seus pré-
los olhos ¢ muito abertos” por alguns de meus informantes mais sérios e con-
‘tos, velhos e jovens, a mata é, logicamente, um lugar perigoso para os que nela
aventuram sem tomar precaugdes. Toda coisa aparentemente natural excede os

ites enganosos da natureza, tudo é sobrenatural. E verdade que costumamos
norar aquilo de que nos esquecemos com a idade. Sao os brancos da meméria.

maloria dos espiritos, alguns temiveis, que se alojam e se apossam da mata, nas
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A MATA

ceibas e jagiieyes, sdo como todas as divindades, ora malévolas, ora benévolas,
suscetiveis ao extremo. Acrescentarei, com a aprovacao de meus instrutores, que
todas elas s3o extremamente interesseiras. Torna-se indispensavel conhecer suas
exigéncias, proceder de acordo com a regra estabelecida pelos proprios espiritos
(“a mata tem sua lei”) e pelos avoés africanos que ensinaram e iniciaram os velhos
criollos'. Para que a mata seja propicia ao homem e o ajude em seus pedidos, € mis-
ter “saber entrar na mata”. Cedo a palavra a Gabino Sandoval, que faz questao de
explicar tudo “com clareza de entendimento” e sabe escolher bem seus exemplos:

“Imagine que Eggo, a mata, seja como um templo. O branco vai a igreja
para pedir aquilo que ndo tem ou para pedir a Jesus Cristo e a Virgem Maria ou a
qualquer outro membro da familia celestial que conserve aquilo que ele possui ou
que o fortalega. Vai a casa de Deus para atender suas necessidades... porque, sem
a ajuda de Deus, o que pode um homem? Nds, 0s negros, vamos a mata como se
fossemos a uma igreja, porque ela esta cheia de santos e de defuntos, e lhe pedimos
o que nos faz falta para nossa satide e nossos negocios. Pois muito bem: se em casa
alheia é preciso ser respeitoso, na casa dos santos ndo seremos mais respeitosos? O
branco nio entra na igreja como alguém que entra a vontade em sua casa... Que
pensaré o Santissimo se vocé ficar de costas ao altar, quando vai pedir-lhe que lhe
dé satide, que o ajude, que lhe dé isto ou aquilo? Jesus Cristo se ofende; se ouve,
nio presta atencdo. Porque tudo tem seu jeito... e esse ndo seria o jeito de se dirigir
anenhum santo. Pois a mata é a mesma coisa e como ali também hd santos e estdo
m.m almas e todos os espiritos, tampouco se entra sem respeito e compostura. E, com
maior razdo, quando se vai fazer algum pedido”.

A mata encerra essencialmente tudo de que o negro necessita para sua magia,
para a conservagao de sua satide e de seu bem-estar; tudo que lhe faz falta para
defender-se de qualquer forga adversa, proporcionando-lhe os elementos mais
eficazes de protecdo ou de ataque. Ndo obstante, para que ¢onsinta que dela se
tome a planta ou o pau ou a pedra indispensaveis a seu objetivo, € preciso solicitar
respeitosamente a permissao da mata e, sobretudo, que ela seja paga religiosamente
com aguardente, fumo, dinheiro e, em certas ocasides, com a efusdo do sangue de
um frango ou de um galo, o “direito” ou tributo que todos devem. “Um pau nao
faz a mata” e, dentro da mata cada drvore, cada mato, cada erva tem seu dono,

com um sentido de propriedade perfeitamente definido.

1. Filho de europeu ou africano nascido na América (N, do H,),
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- REHECOTLCH A ™, garante-me baro, “a mata nao da uma folhinha, nem nada
uie tenha virtude”. Nao esquegamos que nossos negros humanizam tudo: “Se ndo
¢ satida a mata, se ndo for paga, ela fica brava”.

O ladrao mais ousado do povoado nio se atreverd, num lugar descampado, a
poderar-se de um bejuco? destinado a um feitico sem um reverente “com licenga”
sem oferecer ao dono invisivel ¢ temido algumas moedas de cobre — e, se nio as
0ssui, alguns graos equivalentes de milho, como é de preceito.

M. C., que vai com frequéncia a0 matagal na lua nova, assim se dirige a ele
intes de tudo satida o Vento da Mata): “Tié tié lo masimene — Bom-dia! Ndiambo
wena, tié tié. Ndiambo que yo mboba mpaka memi tu cuenda mensu cunansila yari-yari
n Sambianpungo mi mboba cuna lembo Nsasi lumuna. Nguei tu cuenda. Cuenda ma-
ndo, nboba nsimbo. Nsasi Lukasa! Pa cuenda mpolo, matari Nsasi...”

Deus, dai-me licenga. Em resumo, falando em congo, M. C. diz a mata: “Olha
(ue te dou para que me permitas pegar aquilo de que necessito para um talisma
1l alguns pos, para levar uma pedra de Nsasi”.

Sem esta reveréncia, ele sabe que aquilo que levaria “nio teria esséncia”. Alma.

Arvores e plantas exercem um papel demasiado importante na religido e na
da mistica dos negros de Cuba - e de todo o povo mesti¢co de Cuba — para que
ites, conforme observa Catalino, “néo sejam corretos para com a mata”.

“Nao existe santo” — orixd — “sem ewé”, nem nganga, nkiso ou feitico sem vititi
inda”. Arvores e plantas sdo seres dotados de alma, de inteligéncia e de vontade,
ymo tudo aquilo que nasce, cresce e vive debaixo do sol, como toda manifestacao
| natureza, como toda coisa existente. Pelo menos assim acreditam, de pés juntos,
cus numerosos confidentes.

“Hste ano meu marpacifico> ndo se empenhou em dar-me sequer uma flor!
¢ modo algum! Esta me castigando, mas vamos ver como se resolve”, queixa-se
ra mim uma mulher. “E que quando os vizinhos me pediram que lhes dessem.
gumas folhas, sem pensar eu as dei e o marpacifico ndo gosta disso. Quer que lhe

guem. E justo. A senhora sabe que ndo se deve dar gratis folhas de marpacifico,
m de paraiso®.”

Lianas. Plantas trepadeiras, que se enroscam nas arvores de grande porte (N. do T.).
Hm sua obra El Folclore Médico de Cuba (Havana, Editorial de Ciencias Sociais, 1987), José Seoane

Gallo indica que o marpacifico (Hibiscus rosa-sinensis, L.) é empregado, na fitoterapia popular cubana,
nas afeccdes do coragdo e da garganta (N. do T.).

Arvore de origem oriental aclimatada e cultivada nas Américas. Melia azederach, L. (N. do T.).
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Quando uma drvore ndo ¢ precisamente a morada ou “trono” de uma di-
vindade, ela possul as virtudes que The confere a divindade a que pertence. Tem
seu “axé”, sua graga, A tradigdo popular cristd, que acumula toda uma velha
tradi¢do anterior ¢ universal, também muito sabe de ervas e arvores milagrosas.
Algumas plantas, porque nasceram no Calvario, porque curaram as chagas de
Nosso Senhor ou foram semeadas pela propria Virgem, receberam suas proprie-
dades benéficas dessas maos divinas. Em outras também, como em tudo, andou
metido o diabo.

Devido as faculdades curativas, devido ao poder magico que atribui as arvores
e as plantas, o negro ndo pode prescindir, quase diariamente, de utiliza-las e de
invocar a protegdo dos espiritos ou forgas que nelas se fixam. De ewé ou de vititi
nfinda ele se valera em todos os momentos de sua vida. A magia ¢é a grande preo-
cupacao de nossos negros, e a obtencdo, o dominio de forcas ocultas e poderosas
que lhe obedecam cegamente nao deixaram de ser seu grande anseio.

Nossos negros sao bruxos, muitas vezes no sentido individual que a magia
ortodoxa reprova, teme e condena, € cujas praticas e ritos se encaminham para
obter o bem da comunidade.

E bruxo em proveito pessoal ou em detrimento do préximo, se a ocasido se
apresenta. E bruxo forcosamente, em defesa prépria... “E muito perigoso viver aqui
sem um resguardo. Ai! Cuba é tdo bruxa!”. Diante de qualquer acidente natural, ao
primeiro contratempo que surge em suas vidas, aparentemente inexplicavel ou...
facilmente explicdvel, ele continua reagindo com a mesma mentalidade primitiva
de seus antepassados em um meio, como o nosso, impregnado de magia até o
5.55%59\2‘ apesar da escola publica, da universidade ou de um catolicismo que
ele acomoda perfeitamente a suas crencas e que, no fundo, ndo alterou as ideias
religiosas da maioria (“Jesus ndo nasceu na mata, sobre um monte de ervas”, diz
C., “e para ir ao céu e ser Deus ndo morreu em um monte’, o Monte Calvario?
Sempre andava metido nas matas. Era raizeiro!”).

Sem variar os padroes africanos de defesa — ou de mﬂm@wv —, o negro dispoe,
para a luta contra as bruxarias incessantes dos demais, de toda uma técnica pre-
ventiva, com um numero incontavel de férmulas, de antidotos, de contrafeiticos,

de “trabalhos”, nsalanga e de “ebds”, cuja virtude secreta deriva de uma arvore,

5. Em espanhol, outra acep¢do para o vocabulo monte é terreno sem cultivar, com matagais e arbustos
(Gran Diccionario de la Lengua Espariola, 1996, p. 1326) (N. do T.).
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v andowac uma erva, Gom ewe, conforme os descendentes dos lucumis-
orubds denominam as ervas e plantas, ou vititf nfinda, denominagio dada pelos
escendentes dos congos - e aqui o termo compreende troncos, folhas e rafzes -

livia-se uma simples dor de estdmago ou cura-se uma chaga maligna. Sobretudo
or meio de ewé e “seu segredo”, por meio de vititi, consegue-se o efeito mo_uan:m.,
iral, pois, ao contar tao somente com suas pobres forgas, isto é, sem o recurso
magia e dos deuses e espiritos, o negro bem sabe que jamais poderia triunfar.
Om ewé ou vititi nfinda “desmancha-se” um maleficio, purifica-se, “limpa-se” um
dividuo de toda mécula de bruxaria, conjura-se a md influéncia, “fecha-se a
ssagem ao mal”, afasta-se uma desgraca da casa — uma desgraga ou uma pessoa
1portuna -, neutraliza-se a mé acdo de um inimigo e, 0 que é mais pratico e sa-
latorio, despacha-se esse individuo para o outro mundo.

Arvores e ervas, no campo da magia ou no da medicina popular, inseparavel
magia, respondem a qualquer solicitacio. As plantas sdo consideradas agentes
eciosos da satide e da sorte e ndo é de estranhar que nossos negros — e talvez

veéssemos dizer nosso povo, que na maioria é mestico fisica e espiritualmente —

regularmente um grande conhecimento das virtudes que atribui aos poderes
Agicos de que essas mesmas plantas sio dotadas: “Curam porque elas mesmas
0 bruxas.”

: s 4

fl importante curar-se de uma doenga, porém muito mais ¢ livrar-se de uma
mbra md, de uma influéncia maléfica, de um malembo ou de um fieque, que € o
¢ costuma produzir a enfermidade.

Toda enfermidade tem seu antidoto ou preventivo em algum pau ou ervae, é
r'o, na intervengao de outro espirito mais forte que atuara, combaterd e vencers
spirito contrario que produziu o mal.

“ ” : . g

Um “pau” — musi ou inkunia nfinda —, um espirito nos ataca e o bruxo nos
lende com outro espirito. Eles causam um bem ou um mal, segundo a intengio
em os corta e utiliza.

O rito, a palavra, a culminag¢do magica, em breve determinam seu efeito. Para
lo existem dois caminhos: 0 bom e o mau. “Segue-se aquele que se quer”. “O
u faz aquilo que o mandam fazer.”

Seja dito, em honra da verdade, que no campo e na prépria Havana as far-
Clas nao puderam estabelecer uma competicio decisiva com a farmacia natural
¢ todos tém ao alcance da mao no matagal mais préximo, com os nomes pitores-

i, ds vezes obscenos, das ervas mais vulgares. O bicarbonato nio goza de maior
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prestiglo que o cozimento ao manjericac® de Ugum ou do Oregano ac LUbatdid: ©
para o menor achaque {isico ou contratempo, para clarear a estrela de um destino

que se enevoa, qualquer mulher branca da “terra”, sem que seja necessariamente

ialorixd — sacerdotisa —, nos indicara uma série de ervas que lhe inspiram mais

confianca do que os remédios do farmacéutico, sobre os quais nao atua, como o

faz sobre as plantas, um poder espiritual, bem como aquelas ervas que, segundo a

fé ou a experiéncia da fé do povo, combatem melhor a md sorte, o “feitico”.

Em cada erva opera a virtude de um “santo”, uma forca sobrenatural. “Os
remédios estio vivos na mata”, diz-me um velho, a quem ndo consegui que dei-
xasse tratar o reumatismo que o médico prometia aliviar, “eu conhego a erva. Sei
qual a que me convém e irei busca-la. Leve seu médico ao matagal para ver se ele
sabe o que ele tem de arrancar para acabar com um catarro. Curo meus achaques
com ervas e nio com picadas de inje¢do”. “O médico”, insiste um outro, “nunca
esta com a verdade”. O que cura é a férmula mégica. A do ngdngdntare ou ngdngula.
A do agguggii, a do awé ou babalad. E, no negro da capital, apesar de sua inegavel
adaptabilidade a um progresso material que aqui, como em nenhuma outra parte,
costumamos confundir orgulhosamente com a cultura, nesse negro, situado no
mesmo pé de igualdade com o branco, desfrutando em todos os planos os benefi-
cios da civilizacdo, o atavismo africano nao ¢ menos forte e irredutivel do que no
negro do campo, no homem tosco e retrogrado. A raiz plantada em inicios do século
XVI mantém-se firme e vigorosa; e embora definitivamente rompida, na segunda
metade do século XIX, toda comunicacio direta com a Africa, nossos negros, em
espirito, ndo deixaram de ser menos africanos. Nao puderam renunciar as suas
crencas nem esquecer os ensinamentos secretos de seus maiores. Prosseguem fiel-
mente com suas velhas praticas magicas e para tudo continuam recorrendo amata,
dirigindo-se as primitivas divindades naturais que seus antepassados maonHJ:._ e
lhes legaram vivas, alojadas nas pedras, nos buzios ou em troncos e raizes, e’com
as quais, como esses mesmos antepassados, continuam dialogandoe em africano,
em iorub4, em ewe ou em banto. O citadino, que sabe ler e escrever, ouve radio e
passa muitas de suas noites no cinema, faz sacrificios a seu fetiche, “a sua prenda”,

do mesmo modo que o rustico e analfabeto, que ainda ilumina sua choga com

6. Para maiores informacdes sobre ervas, consultar a segunda parte desta obra de Lydia Cabrera,
que abrange a botinica sagrada: “A Mata de A a Z". Ali se estabelecera, sempre que possivel, a
correspondéncia da boténica de Cuba com a do Brasil (N. do T.).
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gla ou a curanderia, ¢ considerado depositdrio da tradicio mais pura e rigorosa;
precisamente porque ndo saiu do mato e conserva os “segredos” dos velhos de
agio, goza de todo o respeito do habanero’ que vai consulta-lo quando estd em
puros ou, sendo palero, para impor sua autoridade, muito se gabara de ter sido
lgum dia seu discipulo ou confidente.

Da mesma forma que acontece nos corticos e nas casas luxuosas de Havana,
deus Elegud, representado por uma pedra talhada como um rosto, untada com
anteiga de corojo, continua e continuard a vigiar com seus olhos de biizios, dissi-
ulado atras de uma lamparina, junto as portas dos lares negros, dos lares mulatos,
tisfeito com o fato de que pelo menos uma vez por més se lhe dé de beber o sangue
¢ um frango —isso quando néo pede, de vez em quando, que matem para ele um
re, rato de grande porte, ou uma jutia® (ecuté em iorubd) — no mesmo aposento
que se 1€, numa grande litografia do Sagrado Coracio de Jesus, suspensa em
i lugar de destaque: “Deus abencoe esta casa”. £ um sincretismo religioso, de
e nem sempre se esquiva o branco, reflexo de um sincretismo social que no h4
¢ causar espanto a ninguém que conhega Cuba e que, hd mais de quarenta anos,
ernando Ortiz analisou em seu livro Negros Brujos. Sempre os santos catélicos
nviveram em Cuba na melhor harmonia e intimidade — e hoje francamente —
)m 0s “santos” africanos, do mesmo modo que, outrora, as receitas dos médicos e,
ualmente, a penicilina e as vitaminas alternam-se com as ervas consagradas dos
randeiros-feiticeiros. Ao fim e ao cabo, conforme dizia a falecida Calixta Morales,
le conhecia seu catecismo de memoria e foi uma das ialorixas mais honordveis
Havana: “Os santos sdo os mesmos aqui e na Africa. Os mesmos, com nomes
stintos. A unica diferenca é que os nossos comem muito e tém que dancar e os
vocés se conformam com incenso e 6leo e ndo dancam”. Quanto aos remédios...
botanica disfarcada” — pau e ervas — “e, na mata, todas elas estio vivinhas”.
Enfim, quase sempre de acordo com o que diga If4 ou dilogum, o vititi mensu
I nkala, espelho do mayombero; ou o “ser” que se manifesta por algum médium
pirita consultado, ou quando ndo resta mais remédio, o negro acode aos hospitais.

n algumas ocasides vangloria-se de ter sido operado — a cicatriz deixada por uma

Natural da cidade de Havana (N. do T.).

Pequeno roedor, Capromys pilorides (Say) e C. Prehensilis, Poeppig. Emprega-se no tratamento da asma
¢ de tumores (Seoane Gallo, op. cit. pp, 6, 8 e 884) (N. do T.).
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0 e extbe com certa vaidade, tem algo de distintivo ou de sagrado, é como

L uima tatuagem < e ele recebe os remédios do ambulatério, até mesmo os
Lo gosto, se sdo caros, B, sendo caros, os toma com mais f¢, mas, em seu

o intlmo, confia muito mais na graga de ewé ou de kongue, na receita magica de
i santero’, que uma divindade ditou e que se acrescenta a do facultativo. Ele

h ?3-.._ deixa de ser de todo e entranhadamente “um filho da Mae Selva”, da mata

-

misteriosa que, saturada de poderosos eflavios, recinto de forcas sagradas, sempre
dewperta em seu Animo um sentimento atavico, mescla de euforia e de profundo e
femeroso misticismo. No entanto o remédio santo, a salvagao providencial, indis-
cutivelmente ainda esta na mata: no iléiggi, igho, yuko, obdyuro, ngiiei, ardoco, eggo
O ninfel, como a chamam os descendentes dos lucumis; musito, miangu, dituto,
Windo, finda, kunfinda ou anabuttu, segundo os descendentes dos congos; porque as
arvores, (ki, nkuni, musi, sao moradas de orixas, de mpiingus e de espiritos — ngangas.
Sobre as ervas impregnadas de virtudes arcanas e essenciais, atuam influéncias
tan divindades ou as préprias divindades em pessoa, “que governam o mundo” e

o destino de cada homem.

9, Sacerdote que pratica a santeria, designa¢do genérica das religides afro-cubanas (N. do T.).
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